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職涯經歷

中國醫藥大學醫學檢驗生物技術學系

成功大學分子醫學研究所（指導教授 張定宗教授）

衛福部彰化醫院檢驗科（分子檢驗/病毒定量）2009-2012

宏孕診所生殖醫學中心 2012-2013

臺安醫院生殖醫學中心 2013-2015

衛福部金門醫院生殖醫學中心（離島首間實驗室設立） 2015-2019

張帆婦產科生殖醫學中心（資深胚胎師） 2019~

學歷

醫檢師

胚胎技術員



分享內容

• 試管嬰兒簡介

• 胚胎實驗室簡介

• 工作內容

• 待遇及任職條件



試管嬰兒簡介

1978年
全球首例試管嬰兒

1985年
台灣第1例試管嬰兒
全亞洲第2例試管嬰兒



月經週期 自然受孕



試管嬰兒療程



刺激排卵



試管嬰兒療程



卵子，人體內最大的單一細胞，約0.2 mm，
髮尖大小，肉眼可見的單一細胞





成熟卵子MII：polar body形成，具備受精能力的卵子



試管嬰兒療程



IVF：
In vitro fertilization
體外受精

ICSI：
Intra 
Cytoplasmic 
Sperm 
Injection
單一精精蟲顯微注射



• 取卵→受精→胚胎培養→胚胎植入

→胚胎冷凍

→胚胎切片→PGS 胚胎著床前基因篩檢

→Time-Lapse 胚胎縮時攝影

檢



• 胚胎植入



• 胚胎冷凍（Vitrification 玻璃化冷凍）







• 取卵→受精→胚胎培養→胚胎植入

→胚胎冷凍

→胚胎切片→PGS 胚胎著床前基因篩檢

→Time-Lapse 胚胎縮時攝影

檢



• 胚胎切片





胚胎著床前基因篩檢
Preimplantation Genetic Screening, PGS



• 取卵→受精→胚胎培養→胚胎植入

→胚胎冷凍

→胚胎切片→PGS 胚胎著床前基因篩檢

→Time-Lapse 胚胎縮時攝影

檢



Time-Lapse 胚胎縮時攝影



胚胎實驗室簡介



相差倒立顯微鏡
溫控載物台
顯微操作設備



無菌操作台
溫控設備

解剖顯微鏡





工作內容

• 品管：儀器溫度、氣體濃度監控

• 胚胎觀察及記錄：Day1受精卵 – Day5囊胚

• 冷凍胚胎： Day5囊胚

• 取卵找卵

• 精子洗滌

• 體外受精：IVF / ICSI

• 隔日培養液準備

• 文書作業

• 病人諮詢

• 個案探討

• 胚胎植入

• 解凍胚胎

• 胚胎切片

• 國建署評鑑三年一次



待遇及任職條件



審核式執照





2011年

2020年









2023產業現況

• 人工生殖機構： 98家

• 胚胎技術員、胚胎師：估計400~600人

• 2024龍年寶寶

• 邊境解封後國際醫療：中國來台灣

• 本國人不孕症治療補助：44歲以下最高十萬





結語

• 不孕症不是病，只是一種症狀

• 生小孩是一種選擇

• 試管嬰兒很貴：單次療程約15萬，現有補助很有感

• 冷凍卵子更貴：單次療程約10萬，每年約1萬保管費，沒有必須和財力不建議

• 胚胎師工作有趣、富有成就感，工作步調緊湊、高壓



生活、健康、家人還是最重要



出社會的分享想對剛畢業的自己講

• 工作目的：供給現在生活和準備未來生活

• 理財：知道錢花去哪→存錢（定存、數位高利活存）

• 保險：終生醫療、儲蓄險需要嗎? （花大錢自己要做功課！）

• 投資：不懂不要碰，不要把錢交給別人（不被騙就賺很多！）
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